Il C.C.S. Istrago
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ORGANIZZA

ORIENTEERING 

AD ISTRAGO

2002

GARA  PROMOZIONALE DI ORIENTAMENTO CLASSICO E 

IN M.T.B.

nell’ambito dei festeggiamenti

ISTRAGO IN PIAZZA 2002

ISTRAGO di Spilimbergo (PN)

07 SETTEMBRE 2002

Orienteering - Sport dei boschi

Il ridestato interesse per gli sport a contatto con la natura sta coinvolgendo sempre più  persone verso l’orienteering, lo sport dei boschi.


La maggior parte di questi praticanti ha trovato in questa disciplina la giusta combinazione tra movimento fisico e il piacere di partecipare ad una attività all’aria aperta.


Nelle gare lo spirito e le motivazioni dei partecipanti possono essere diversi: c’è chi affronta la competizione con animo esclusivamente agonistico e chi gareggia in corti e facili percorsi senza tante preoccupazioni di piazzamento: completare regolarmente il percorso è già di per sè gratificante. Per questo l’orienteering è sport per tutti e prevede categorie suddivise per sesso, fasce d’età (dai 10 sino ai sessant’anni e più...) e con diverse difficoltà di percorso.


La gara ha inizio con la consegna ad ogni concorrente di una cartina topografica molto dettagliata sulla quale vengono indicati, con segni convenzionali, partenza, arrivo e punti di controllo intermedi dove si dovrà obbligatoriamente transitare.


In tali punti, sul terreno, è posizionata la “lanterna” (un prisma a base triangolare di colore bianco-arancio) munita di pinzetta punzonatrice con la quale documentare l’avvenuto passaggio sull’apposito “cartellino testimone” che ogni concorrente deve portare con se e consegnare al traguardo.


Il percorso da seguire fra un punto di controllo e l’altro è libero; ognuno sceglierà quello che riterrà il migliore sulla base delle informazioni topografiche che ricaverà dalla cartina.


Vincerà chi compierà l’intero percorso nel minor tempo.


La stagione dell’orienteering inizia in febbraio e termina in dicembre, e poi c’è lo sci-orientamento, per chi ha dimestichezza con gli sci da fondo.

________________________________________________

PROGRAMMA DEI FESTEGGIAMENTI

ISTRAGO IN PIAZZA 2002

Venerdi' 06 Settembre

Ore 19.00
Apertura chioschi e giochi per tutti

Ore 20.00
TORNEO DI BRISCOLA

Con ricchi premi (in saletta riscaldata)

Sabato 07 Settembre

Ore 15.30
Gara promozionale di ORIENTEERING
Ore 18.00
Apertura chioschi

Ore 21.00
Serata speciale REVIVAL
Domenica 08 Settembre

Ore 11.00
Apertura chioschi

Ore 12.30
PRANZO DEI PAESANI

(menù speciale su prenotazione)

Ore 18.00
S. MESSA e PROCESSIONE

Accompagnata dalla Banda di Valeriano

Ore 20.00
TOMBOLA


Con ricchi premi

Ore 21.00
SERATA MUSICALE

OGNI GIORNO PIATTI SPECIALI

PROGRAMMA

SABATO 07 SETTEMBRE 2002

ORE 15.30
Ritrovo presso l’area 
festeggiamenti a Istrago di 
Spilimbergo (PN) in piazza


R. Margherita 


Apertura iscrizioni

ORE 16.30
Partenza primi concorrenti

ORE 19.00
Termine gara 


(arrivo presunto ultimo concorrente)

ORE 20.30 (circa)
Premiazioni presso l’area 
festeggiamenti

CARTINA
Istrago di Spilimbergo 


Scala 
1:5.000 


Realizzazione 2002 


PROMOZIONALE IN BIANCO 
E NERO (derivata dalla carta 
tecnica regionale)

La gara si svolgerà nelle campagne circostanti il paese di Istrago, sono previsti comunque alcuni trasferimenti su strade comunali asfaltate.

FARE ATTENZIONE AGLI ATTRAVERSAMENTI STRADALI E SI RACCOMANDA IL RISPETTO DEL CODICE DELLA STRADA!

L'organizzazione declina ogni responsabilità per danni a cose o a persone che dovessero accadere prima, durante e dopo la gara.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, vale il Regolamento Tecnico della F.I.S.O.

________________________________________________

PERCORSI

LUNGO
lung. Km. 5 circa 

CORTO
lung. Km. 2.5 circa 

M.T.B.
lung. Km. 8 circa

QUOTE ISCRIZIONE 

(da versare il giorno della gara):

Tutti i percorsi (a persona)          Euro 3.00 

(a tutti gli iscritti verrà offerta una pastasciutta da consumarsi presso i chioschi a fine gara)

E’ possibile la partecipazione in gruppo (max. 3 persone)

INFORMAZIONI ED ORGANIZZAZIONE

Sergio Bincoletto        347/6722193

oppure

Presso la cassa dei festeggiamenti ad Istrago

come si arriva ad Istrago 
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