Y
A SOM CUP 2010

La Semiperdo Orienteering Maniago
Grazie ai suoi potenti mezzi, organizza I'avvenimento sportivo dell’anno denominato
“SOM CUP 2010 - 10~ edizione”

manifestazione promozionale di orienteering rivolta a tutti

Novita della 10~ edizione: esordiscono in qualita di tracciatori 6 nostri giovani Campioni
Italiani che, ne siamo certi, sapranno far divertire anche gli orientisti piu esperti.
Come gli altri anni invece si conferma il grande pranzo di fine garal!

\! 1~ prova 07 Marzo
VALERIANO

= Tracc.:Nicolo Liva e
" Valentina Gramaccia

- 3A prova 24 Ottobre
MANIAGO-VALPICCOLA

Tracc.:Marco Tamai e
Alessandro Giacchetto

Percorsi: Lungo: per le vecchie volpi dell’'orienteering (6,5 kms)
Medio: per chi ha messo su qualche kg di troppo (4,5 kms)
Corto: per chi si avvicina per la prima volta all'orienteering (2,5 kms)

Iscrizioni: con una e-mail nei giorni precedenti oppure il giorno della gara fino a esaurimento cartine.
Quota gara: per ogni singola prova 5 €.

Ritrovo: ¢ fissato alle 9.30 per tutte le gare. Prima partenza alle 10.30.

Premi: saranno premiati i primi 3 classificati di ogni categoria al termine di ogni giornata.

Per i soli soci sara stilata una classifica generale; al termine delle tre prove saranno proclamati i
vincitori della SOM CUP 2010.

SEMIPERDO ORIENTEERING

Semiperdo Orienteering Maniago
c/o De Masellis Giovanna
Via Giusti, 5 Spilimbergo

0427-50793 ccp 11659596
e-mail: semiperdo@alice.it

Informazioni, classifiche,
regolamenti, ultime novita
e tutto il resto sul sito:
www.semiperdo.it

MANIAGO



