
 

 

 

 
ORGANIZZA 

 
 
 
 
 
 
 
 

SOM CUP 
2007 

7^ edizione 

 

REGOLAMENTO 
“SOM CUP 2007” 

 

La Semiperdo Orienteering Maniago 
Grazie ai suoi potenti mezzi, organizza l’avvenimento sportivo dell’anno denominato 

“SOM CUP 2007 – settima edizione” 
manifestazione promozionale rivolta ai soci e agli amici simpatizzanti. 

• Viene articolata in tre giornate come da calendario sul retro.  
• Le gare saranno organizzate sulle cartine di: Cimano-Susans (Ud) –Pradis di Clauzetto(Pn)- Vivaro 

(Pn). 
• Per chi si avvicina all’Orienteering per le prime volte, sarà predisposto un semplice percorso. 
• Per i soli soci sarà stilata una classifica, al termine delle tre prove saranno proclamati i vincitori della 

SOM CUP 2007. 
• Le gare saranno tracciate e organizzate da: Antonino Corredig e Danilo Gramaccia, Mauro Nardi ed 

Andrea Foschian che dovranno curare: posa delle lanterne, ritiro delle stesse, controllo dei cartellini, 
dei tempi ecc. 

• Difficoltà tecnica: i tracciatori dovranno provvedere a realizzare dei percorsi di difficoltà tale che 
consentano l’arrivo dei soci al traguardo con il sorriso sulle labbra (o perlomeno non imprecando). 

• Un socio volonteroso a rotazione, curerà la segreteria volante in loco (iscrizioni, cartellini, bussole, 
classifiche ecc) ed un altro la logistica. 

• Al termine di ognuna delle quattro giornate, verrà offerto a tutti i partecipanti adeguato ristoro di 
fine gara. 

• Premi: al primo assoluto, la som cup (quest’anno detenuta da Donatella Vecchies) da 
custodire per un anno intero in bacheca. Inoltre, l’iscrizione gratuita alla società e quindi alla Fiso per 
l’anno 2008 per il primo maschio, la prima femmina in classifica e per il primo maschio e prima 
femmina classificati nel settore giovanile). 

• Iscrizioni: si effettuano sul campo di gara al ritrovo. Quota: per ogni singola giornata 10 €  (solo 
gara 3,50€) comprensivi di adeguato ristoro (eventuali variazioni saranno comunicate 
tempestivamente). 

•  Per quanto non contemplato, valgono le norme FISO e le esternazioni del presidente.  



 

  

Semiperdo Orienteering Maniago 
c/o Mauro Nardi Via Manin, 26 Maniago 

0427-731336 ccp 11659596 
e-mail: semiperdo@libero.it 
Sito Web: www.semiperdo.it 

 
 
 
 
 
 
CALENDARIO GARE REGIONALI 
 
25.03.2007. Buttrio (Ud) 
Campionato Regional Sprint 
31.03.2007. Vivaro (Pn) 
1^ Coppa Italia in notturna 
01.04.2007. Aviano (Pn) 
2^ Prova Coppa Italia. 
09.05.2007. Trieste 
Centro Storico Nazionale 
13.05.2007. Logatec (Slo) 
Campionato Regionale a staffetta 
19.05.2007. Fusine (Ud) 
 Campionato Italiano Sprint 
20.05.2007. Fusine (Ud) 
Prova Coppa Italia 
23.09.2007. Villa Varda (Pn) 
Trofeo Giovanile delle Provincie del 
Nord-est 
14.10.2007. Finkenstein (Carinzia) 
Campione Regionale Lunga Distanza 
04.11.2007 Gorizia. 
Campionato Regionale Centri Storici 
11.01.2007 Venezia 
Meeting Internazionale 
15.12.2007. Spilimbergo (Pn) 
11^ edizione di Lanterne Natalizie 
 

 
 
 
 
 
 
TERZA GIORNATA 
Domenica 21 ottobre 2007 
 
3^ prova   Vivaro 
                Ritrovo ore 9,30 località 
               “Laghetto” 
              1^ partenza ore 10,30                                                                                                                                  
               Tracciatore Andrea Foschian  
 
 
Viene utilizzata per la prima volta, dopo il 
battesimo del fuoco della 1^ Prova di 
Coppa Italia in notturna la tecnica carta 
dei “Magredi”di Vivaro 
 
Il tracciatore, come sempre imprevedibile 
e ricco di fantasia, ci farà sicuramente 
divertire. 
 

 

 
 
 
 
PRIMA GIORNATA 
Domenica 4 marzo 2007 
1^ prova Cimano-Susans 

Ritrovo ore 9,30 località 
Cimano,  
c/o Centro Sociale 
1^ partenza ore 10.30 
Tracciatore: Nino Corredig, 
Danilo Gramaccia 
 

A Nino si affianca Danilo….” Attenti a 
quei due!” 
 
 

SECONDA GIORNATA 
Domenica 28 agosto 2007 
2^ prova Pradis di Clauzetto (Pn) 
 Ritrovo ore 9,30  
 1^ partenza ore 10.30 

Tracciatore: Mauro Nardi) 
 Questa prova concluderà anche il 
raduno giovanile organizzato dalla 
FISO Regionale, sarà perciò prova 
tosta!! 
 
 
 
 
 

SOM CUP 2007 
PROGRAMMA 

Informazioni, classifiche, 
regolamenti, ultime novità e 
tutto il resto, in tempo reale 

sul sito:   www.semiperdo.it


