
 

SEMIPERDIADI 2009 

 
      AI SOCI 
      AI SIMPATIZZANTI 
      AI PARENTI (SINO AL 7°) 

 
 
 

 

Venerdì 26 giugno 2009 

 
 si terranno presso il campo sportivo delle scuole medie di Maniago 

 le Semiperdiadi,  
tradizionale manifestazione atletico/ orientistica organizzata dalla SOM 
 
Gare sorteggiate: 100 mt  

    50 mt. Ostacoli masch. (h. 60 cm) femm. (h. 50 cm) 
   Salto in lungo  
   400 or. Supersprint 
   1000 mt 
   Memory’s cup a squadre 
   Tiro alla fune a squadre 
 

Programma orario: 
 ore 19.00   ritrovo concorrenti 

    ore 19.32 inizio gare 
    ore 21.24  fine gare e trasferimento in pizzeria 
    ore 21.56 premiazioni 
 

Ogni atleta potrà partecipare obbligatoriamente a tutte le specialità. 
 
Durante le gare saranno decisi degli abbinamenti che dovranno essere accettati 

di buon grado ( pena la squalifica) 
 
Le squadre saranno formate dalla commissione competente 
 
 

Le iscrizioni devono pervenire entro martedì 23 giugno alla segreteria delle  

 
Semiperdiadi 2009  Antonio tel. 339 27 31969 (per le iscrizioni femminili gradita foto) 

      

 


