
COMUNICATO GARA 24.10.11
Ristoro:  i  cuochi  SOM  prepareranno  un  pranzo  per  i 
partecipanti.  Si  terrà a fine gara al  centro comunitario  di 
Fratta. Chi vuole pranzare deve prenotare il posto inviando 
una  e-mail  (info@semiperdo.it)  o  specificandolo  alla 
mattina in segreteria prima della gara.

Costo:  iscrizione  alla  gara  5  euro.  Accoppiata  gara  più 
pranzo 12 euro.

Percorsi:
 Corto tecnicamente facile per esordienti  -  2,5  km con 

80m di dislivello;

 Medio con difficoltà tecniche di medio livello. -  3,7 km 
con 110m di dislivello;

 Lungo con  difficoltà  tecniche  -  4,8  km  con  180m  di 
dislivello.

Note dei tracciatori:
La  cartina,  rilevata  nel  2001  e  aggiornata  nelle  aree 
interessate dal percorso nel 2011, presenta delle parti che si 
sono modificate nel corso degli anni. 

Specificatamente nelle zone non interessate al tracciato, il passaggio di mountain 
bike ha creato nuovi sentieri non segnati in carta.
Sono  presenti   nuovi  disboschi  e  alcune  zone  “bianche”  nono  diventate  più 
“verdi”.

Si  consiglia  abbigliamento  lungo  per  la   presenza  di  rovi.  Occhio  ai  ricci  di 
castagna  presenti  su  quasi  tutto  il  tracciato:  attenti  a  non  caderci  sopra  e 
ricordate dove sono per raccoglierli a fne gara.

Vi comunichiamo che nel bosco della Val Piccola sarà possibile incontrare delle 
rare specie di Oligoneopterae ( in particolare delle Heteroneurae agnitibus), ormai 
da alcuni anni scomparse dalle nostre zone. Vi consigliamo, quindi, di allenare il 
vostro visus così da cogliere al volo questa entusiasmante occasione! ;)
Buon divertimento e buona gara a tutti!

Marco Tamai & Alessandro Giacchetto


