
 

SEMIPERDIADI 2012 
 

      AI SOCI 
      AI SIMPATIZZANTI 
      AI PARENTI (SINO AL 7°) 

 
 
 
 
Giovedì 20 giugno 2012 si sono tenute presso il campo sportivo 

delle Scuole Medie le SEMIPERDIADI, tradizionale 
manifestazione atlo/orientistica giunta alla sua 4^    
edizione. 

 
 

La tradizionale manifestazione atlo/orientistica organizzata dalla SOM, ha visto 
la partecipazione di 10 atleti: 3 atlete e 7 atleti hanno dato vita ad uno degli 
eventi sportivi più “cool” del momento. All’ evento mancavano nomi importanti 
che hanno assicurato la loro partecipazione per la prossima edizione. 
 
Gli atleti hanno gareggiato nelle seguenti specialità dell’ atletica leggera: 60 mt. 
e  salto in lungo (il salto in alto ed i 1000 mt, purtroppo non si sono disputate per 
mancanza di tempo). Nelle prove tipicamente orientistiche si è privilegiato la 
capacità di lettura e memorizzazione. quattro le prove proposte: 1. memory 
short, 2. super memory, 3. trail O e 4. super micro sprint O  
. Nella prima prova i concorrenti dovevano  memorizzare 10 punti segnati su una 
cartina posta a 30 mt dalla partenza,  tornare, segnarli su una cartina vergine e 
consegnare. 20” ogni errore. 
La seconda prova a coppie è risultata la più difficile in quanto uno dei concorrenti 
memorizzava 3 punti di un percorso e percorreva 200 mt descrivendo al compagno il 
tratto memorizzato, tornati alla partenza  il compagno segnava in cartina il percorso 
descritto dal primo concorrente, quindi si invertivano i ruoli. La prova era a tempo, 
ogni errore 1’ di penalizzazione. 
La 3^ prova prevedeva un percorso di orienteering di precisione adattato al campo 
della scuola. 
La 4^ prova prevedeva una gara a sequenza libera a coppie, utilizzando lo sport ident 

. La prova su descritta si è svolta volutamente al calar del sole per mettere a 
dura prova la vista dei concorrenti. 

 
Gli atleti partecipavano suddivisi a coppie di loro scelta rispettando i parametri 

di giovane/senior, giovane/master, master/master. 



Comitato Organizzatore 
Responsabile gara: Giovanna 
Responsabile tecnico: Fulvio 
responsabile atletico: Antonio 
Responsabili giuria: Gabriella 
 
RISULTATI: 
 
N.B. ogni atleta doveva partecipare obbligatoriamente a tutte le specialità . 
 
  salto in lungo tot.  punti  60 mt           tot.     Punti  totale 
Marisa   1,50  4,05   4  13”99  27”08   5  9 
Cecilia  2,55     13”09 
 
Nicola   3.60  6,60  2   9”91  19”92    1  3 
Flavio   3.00      10”01  
  
Nico    3,65  6,40 3    9”82  22”60    3  6 
Mauro   2,75     12”78 
 
Vanni    3,12  6,92 1  10”59  20”45    2  3 
Davide   3,80     9”86 
 
Simonetta  0,00  0,00 5  12”97  25”94    4  9 
Fulvio/Dani  0,00     12”97         
 
Per le prove atletiche e nella prova di trailO la classifica è stata determinata dalla 

somma delle prestazioni o delle posizioni dei componenti la coppia.  
Per la classifica si è tenuto conto della seguente tabella di punteggio: 1 punto al 
miglior tempo, 2 al 2°, 3 al 3° e così a seguire. 
 
Coppie   memshort   supermem  TrailO micrO 
    punti   punti  punti  punti   totale 
 
Marisa/Cecilia 2’53” 5 10’28”(5 er)    5 1^e10^  2 15’42”  4    16 
 
Nicola/Flavio 1’59” 2 10’28”(2 er)   2 5^e7^    4 2 PM    5    13 
 
Mauro/Nico  2’40   4 12’59”             4 2^e6^     1  9’56”    1    10 
 
Vanni/Davide 2’03”  3 11’32”(1er)    3 3^e8^      3 15’24”   3    12 
  
Simo/Dani/Ful 1’31”  1 12’13”     1 4^e9^      5  12’01”   2       9 
   (1er + 20”)    



Classifica finale data dalla somma delle prove tecniche ed atletiche: 
 
1^classificata  Davide e Vanni (totale 15 punti: 3 + 12) 
 
2^classificata Mauro e Nico (totale 16 punti: 6 + 10) 
2^classificata Nicola e Flavio (totale 16 punti: 3 + 13) 
4^classificata Simo/Dani/Ful (totale 18 punti: 9 + 9) 
5^classificata Cecilia/Marisa (totale 25 punti: 16+ 9) 
 
Per concludere un plauso a tutti gli atleti per gli ottimi risultati e la invidiabile 
preparazione atletica dimostrata. 
Un ringraziamento particolare a Fulvio che ha arricchito la manifestazione di 
nuove proposte tecniche molto gradite dai partecipanti ed al  comitato 
organizzatore (giudici, arbitri,spalatori, portantini, cronometristi) per la 
professionalità  per la disponibilità dimostrate. 
Un arrivederci a tutti alle   
 

SEMIATTUNIADI 
 (Le tradizionali semiperdiadi autunnali). 

 
 
     Antonio  

 
 
 
 
 


